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Pravo na zdravotni péci

Mate ustavné zaru€ené pravo na zdravotni péci, jeji dostupnost i spravedlivy pfistup podle vaSich
potfeb. Mate pravo na profesionalni péci, pravo aktivhé spolupracovat pfi I€kafskych vykonech, pravo
sami se svobodné rozhodovat o vaSem osudu.

Pravo na informovany souhlas

Jakykoli vykon v oblasti pé¢e o zdravi mize byt proveden pouze za podminky, Ze k nému poskytnete
svobodny a informovany souhlas (vyjimkou jsou pfipady v zakoné vyslovné uvedené, kdy vam muze
byt péce poskytnuta i bez vaseho souhlasu — je-li vam uloZeno povinné lécCeni; jde-li o nosiCe zavazné
pfenosné nemoci; jevite-li znamky dusevni chroby nebo intoxikace a zaroveri ohrozujete sebe nebo své
okoli; neni-li mozné vzhledem k vasemu zdravotnimu stavu vyZadat si souhlas a jde o neodkladné
vykony k zachrané vaSeho Zivota ¢i zdravi).

Abyste mohli poskytnout k vySetfovacimu €i Ié€ebnému vykonu vas souhlas, musite védét, s &¢im mate
souhlasit. Mate tedy pravo byt informovan o Ucelu a povaze poskytované zdravotni péce a kazdého
vySetfovaciho nebo Ié¢ebného vykonu, jakoz i o jeho dlsledcich, alternativach a rizicich. Na zakladé
téchto informaci mate pravo svobodnég, bez natlaku a s dostatkem ¢asu na rozvazeni a s moznosti klast
doplfiujici dotazy se rozhodnout, zda navrhovany vykon podstoupite.

Pravo odmitnout zdravotni vykon

Mate pravo, poté co jste byli nalezité informovani o potfebném zdravotnim vykonu i pfipadnych
nasledcich jeho neposkytnuti pro vase zdravi, pfesto potifebnou péc&i odmitnout. V takovém pfipadé si
vas oSetfujici lékar vyzada od vas pisemné prohlaseni (pisemny reverz) o odmitnuti zdravotniho vykonu
Ci hospitalizace, opatfeny vasim podpisem.

Pravo na informace

Mate pravo znat veSkeré informace shromazdované o vasem zdravotnim stavu ve zdravotnické
dokumentaci nebo v jinych zapisech, které se vztahuji k vademu zdravotnimu stavu. V pfipadg, ze se
nespokojite s Ustné podanou informaci ze strany zdravotnickych pracovniki, mate pravo na
zpfistupnéni zdravotnické dokumentace k nahlizeni, mate rovnéz pravo na pofizovani jejich vypis(,
opisu Ci kopii, a to ve Ihaté do 30 dnl od podani zadosti danému zdravotnickému zafizeni.

Pravo nebyt informovan

Pouceni o zakroku je vasim pravem, ale mate rovnéz i pravo nebyt informovan, mate pravo se takového
pouceni zcela vzdat nebo povéfit k pfijeti pouceni jinou osobu (osobu blizkou nebo jakoukoliv jinou
osobu, kterou si sami uréite). V pfipadé&, Ze sdéleni informaci je viak ve vaSem zajmu ¢€i v zadjmu ochrany
ostatnich osob (napf. jedna-li se o infekéni onemocnéni), budete ze strany zdravotnickych pracovnikl
informovan i pfesto, ze pouceni o svém zdravotnim stavu odmitate.

Pravo na ochranu soukromi

Mate pravo na ochranu soukromi ve vztahu k informacim o vadem zdravi. Je pouze na vas, zda
si pfejete, aby udaje o vasem zdravotnim stavu byly sdélovany dal$im osobam. Jste to
predevsim vy, kdo mlzete zdravotnické pracovniky zprostit jejich povinné mi€enlivosti ve
vztahu ke vSem udajlim, které jste jim béhem svého pobytu ve zdravotnickém zafizeni sdélili.
Bez vaseho souhlasu muze Iékar i jini zdravotnicti pracovnici sdélovat udaje o vasem
zdravotnim stavu pouze za pfisnych zakonem stanovenych podminek a pfesné vymezenému
okruhu osob.
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Pravo na uréeni osob i rozsahu poskytovanych informaci

Mate pravo urcit si osobu &i osoby, které mohou byt informovany o vasem zdravotnim stavu, a mate
pravo urcit si rozsah informaci, které jim mohou byt poskytovany. Touto osobou muze byt jak pFislusnik
rodiny, tak i kterakoliv jina osoba bez pfibuzeneckého vztahu. Pfi urCeni osoby, ktera muze byt
informovana o vasem zdravotnim stavu zaroven urcite, zda této osobé nalezi téz pravo nahlizet do
zdravotnické dokumentace a pravo na pofizeni jejich vypis(, opisu €i kopii. Mate rovnéz pravo vyslovit
uplny zakaz s podavanim informaci o vasem zdravotnim stavu jakékoliv osobé&. Urceni jednotlivych
osob nebo vysloveni zakazu podavani informaci mizete kdykoliv zménit i zcela odvolat.

Pravo na svobodnou volbu Iékafe a pravo na svobodnou volbu zdravotni pojiStovny
AZ na vyjimky umozniuje kazdému z nas, aby vyuzil své pravo na svobodnou volbu Iékafe a pravo na
vybér zdravotnického zafizeni (nemocnice). Vykon tohoto prava v8ak neni naprosto neomezeny.
Zvoleny lékaf muze odmitnout pfijeti pacienta do své péce tehdy, jestlize by jeho pfijetim bylo
prekroceno unosné pracovni zatizeni Iékare tak, ze by nebyl schopen zajistit kvalitni zdravotni péci o
tohoto nebo o ostatni pacienty, které ma ve své péci. Jina vazna pficina, pro kterou mize zvoleny lékar
odmitnout pfijeti pojisténce, je téz pfiliSna vzdalenost mista trvalého bydlisté pro vykon navstévni sluzby.
Odmitne-li lIékar &i zdravotnické zafizeni pfijmout pacienta a citi-li se timto jednanim poskozen, ma
pacient pravo na pisemné potvrzeni odmitnuti s uvedenim ddvodu. S timto dokladem je pak mozné se
obratit na svou pojistovnu &i zfizovatele zdravotnického zafizeni (nemocnice). Poskytnout zdravotni
péci vSak musi lékaf vzdy v akutnich pfipadech, kdy hrozi bezprostfedné uUjma na zdravi &i Zivoté
pacienta. Takto provedené vykony pojistovna pacienta |ékafi proplati, a to i pokud neni smluvnim
lékafem. V téchto pfipadech je vzdy nutné trvat na oSetfeni zdravotnickym personalem daného
zdravotnického zafizeni (nemocnice). Kazdy pacient ma pravo téz na svobodny vybér zdravotni
pojistovny. Zdravotni pojistovnu Ize zménit jednou za 12 mésicl. Pfi narozeni ditéte se pravo na vybér
zdravotni pojistovny nepouziva a dnem narozeni se dité stava pojisténcem zdravotni pojistovny, u které
je pojisténa matka ditéte. V pfipadé zavedeni nucené spravy nad zdravotni pojiStovnou jsou pojisténci
opravnéni zménit zdravotni pojistovnu i ve lhaté kratsi, a to vzdy k 1. dni kalendarniho mésice, nejdfive
vSak k 1. dni.

Pravo osob blizkych na informace o zdravotnim stavu pacienta

Jestlize pacient je ve stavu, kdy nemuze urgit osoby, které mohou byt informovany o jeho zdravotnim
stavu, maji pravo na aktualni informace o zdravotnim stavu pouze osoby blizké (osobou blizkou je
pfibuzny v fadé pfimé, sourozenec a manZzel, partner; jiné osoby v poméru rodinném nebo obdobném
se pokladaji za osoby sobé navzajem blizké, jestlize by ujmu, kterou utrpéla jedna z nich, druha divodné
pocitovala jako ujmu viastni).

Prava osob pozustalych

Pravo na informace o zdravotnim stavu pacienta, ktery zemfrel, pfiinach umrti a vysledku pitvy, pokud
byla provedena, maji osoby blizké zemfelému pacientu, pokud se pacient za svého zivota nevyslovil
jinak a sdélovani téchto informaci nékteré osobé blizké &i vSem nezakazal. Tyto osoby maiji rovnéz
pravo v pfitomnosti zdravotnického pracovnika nahlizet do zdravotnické dokumentace nebo jinych
zapisu vztahujicich se ke zdravotnimu stavu pacienta, jakoz i pravo na pofizeni vypist, opist nebo kopii
téchto dokumentl. Uvedena prava nalezi pfipadné i dalSim osobam uréenym pacientem za jeho zivota.
Jediné osoby blizké a pouze tehdy, je-li to v zdjmu ochrany jejich zdravi nebo ochrany zdravi dalSich
osob maji v pfipadé, Ze zemfely pacient vyslovil zdkaz poskytovani informaci o jeho zdravotnim stavu,
pravo na informace o zdravotnim stavu, v€etné prava nahlizet do zdravotnické dokumentace a pravo
pofizovat si vypisy, opisy nebo kopie, a to pouze v rozsahu nezbytném pro ochranu zdravi.




