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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Aplikace Ona-botulinumtoxinu A

Diagnéza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:
Hyperaktivni méchyf
Neurogenni méchyf

Popis zdravotniho vykonu:

Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je:

podanim botulinumtoxinu do stény mocového méchyre (tzv. detruzoru), snizit plnici tlak v moCovém
meéchyfi, zvysit jeho kapacitu, omezit ¢i zabranit vyskytu infekci moCovych cest, zejména u pacientl
vyuzivajicich Cistou intermitentni katetrizaci, dale eliminovat unik moce(inkontinenci), souasné snizit
frekvenci moceni u pacientd s drazdivym (hyperaktivnim) méchyfem. Tento vykon Ize indikovat u
pacientd s poruchu dolnich cest mo¢ovych, malou kapacitou moc¢ového méchyfe nizkou poddajnosti
stény a vysokym tlakem v moCovém méchyfi. VSechny vySe jmenované stavy se velice ¢asto vyskytuji
u pacient( s neurologickym onemocnénim (roztrousena skleréza, rozstépové vady, Urazy a nadorova
onemocnéni michy), ale mohou se objevit i u zcela zdravych jedincu, trpicich drazdivosti méchyre, tzv.
hyperaktivnim méchyfem. Spoleénym znakem téchto poruch je fakt, Ze mohou zpuisobovat vedle Uniku
moce, opakovanych infekci mocovych cest, zanétl ledvin, potfeby ¢asto méchyr vyprazdnovat, také
zavazné a nevratné postizeni funkce ledvin. Pokud neni u¢inné bézné podavani Iéka, byla dfive
indikovana chirurgicka Ié¢ba s odstranénim méchyfe nebo zvétSenim jeho kapacity ¢asti tenkého
stfeva. Jde o naro€nou Ié€bu s nevratnym dopadem na jimani a vyprazdnovani moCe. Proto Ize jako
alternativu k této chirurgické lé¢bé vyuzit aplikaci botulinumtoxinu do stény mocového méchyre. Po jeho
aplikaci nastava ,ochrnuti“ mo€ového méchyre, jeho svalu, tzv. detruzoru. Vysledkem je vyznamny
pokles tlaku v mo€ovém méchyfi, coz snizuje riziko poSkozeni ledvin. Takovy méchyf neni schopen
zpravidla vypuzovat mo¢ a pacienti, zejména muZzi, musi vyprazdiiovat mo¢ cévkovanim. Efekt 1&éCby je
do&asny, ,ochrnuti“ mizi po 12-17 mésicich, vyjimecné dfive nebo pozdéji. Aplikaci botulinumtoxinu je
mozno zopakovat.

Botulinumtoxin je jednim z nejprudSich znamych jed(l. Vznika pasobenim urcitych typl bakterii pfi
hnilobnych procesech. Jeho pusobeni bylo popsano poprvé po poziti zkazenych klobas, odtud
klobasovy jed. Botulinumtoxin zplsobuje zablokovani pfenosu nervovych vzruch(l na svalovou bunku,
dochazi k doCasnému ochrnuti svalu, trvajici tydny az mésice v zavislosti na davce a misté podani.

V mediciné se botulinumtoxin vyuziva od 80. let 20. stoleti zejména v neurologii a o€nim Iékarstvi,
pozdéji v estetické mediciné a kosmetice. V urologii je vyuzivan pfiblizné 15 let, na nasem pracovisti 12
let s dobrymi vysledky a bez komplikaci.

Operace by neméla byt provadéna v téhotenstvi, v prvnich dnech menstruace, pfi sou¢asném vyskytu
akutni infekce hornich nebo dolnich cest dychacich, obecné pfi jakémkoliv akutné probihajicim
onemocnéni.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Po pfipravé (oholeni, podani nizkomolekularniho heparinu, bandazi dolnich kon&etin), v nékterych
pfipadech s preventivnim podanim antibiotik, v celkové anestezii, v poloze na zadech, s dolnimi
koncetinami zavéSenymi v drzadlech, je do moCového méchyfe mocovou trubici zaveden pfistroj —
cystoskop. Pomoci endoskopické jehly zavedené cystoskopem je pak pod kontrolou zraku operatéra
vpichnuto do nékolika mist stény méchyfe zadouci mnozstvi botulinumtoxinu. Po ukonceni vykonu se
ponechava zavedena mocova cévka.

Mozna rizika doporuceného zdravotniho vykonu:

Byl jsem dale poucen, Ze lékafem doporu¢eny vykon méa nasledujici rizika:
- krvéaceni z mocové trubice
- infekce dolnich cest mo&ovych
- infekce ledvin
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- pfechodna svalova ochablost a slabost

- ve zcela vyjimecnych pfipadech pfechodna obrna kosterniho svalstva s nutnosti uvedeni do
umélého spanku, do doby odeznéni ucinku botulinumtoxinu (ojedinélé pripady, které jsou
popsany v odborné literature)

Kromé uvedenych komplikaci mize béhem vykonu dojit k dal§im vzacnym komplikacim. Komplikace
mohou vést k nutnosti operac¢niho vykonu, hospitalizace a dalSi l1é¢by, ve velmi vzacnych pfipadech az
k trvalému postizeni nebo umrti pacienta. Pacient si dale uvédomuje, ze provedenim zdravotniho
vykonu nemusi byt dosazeno olekavaného vysledku.

Pouceni o pripadnych alternativach shora uvedeného lékafrem doporuc¢eného vykonu, jejich
prednostech, rizicich:

Byl/a jsem poucen/a, Ze neexistuje k tomuto vykonu alternativa s takto minimalné invazivnim postupem.
Vyjimeéné mize byt alternativou slozita, a z pohledu pacienta, nevratna rekonstrukce mocovych cest
s pouzitim Casti tenkého stfeva nebo odstranéni moCového méchyie. Chirurgicky zakrok vsak brani
v budoucnosti pravdépodobné dostupné elektrostimulaéni €i elektromodulaéni terapii.

Predpokladana doba hospitalizace:
VétSina vykon( probiha ambulantné v mistnim znecitlivéni, vyjimeéné v celkové narkéze s dvoudenni
hospitalizaci

Udaje o mozném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
prislusného vykonu, Ize-li takové predpokladat:

V dasledku podani botulinumtoxinu mdze dojit k pfechodnému nebo dlouhodobému ovlivnéni
schopnosti vyprazdnéni mocového méchyre, pokud jiz sama neurologicka porucha k tomu nevedla,
s potfebou nahradit moceni cévkovanim méchyre. Proto je pred vykonem provedeno seznameni
s rezimem cisté intermitentni katetrizace a edukace v jejim provadéni.

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékarem upIné a srozumitelné poucen o povaze svého
onemocnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucéen(a) i o alternativach 1é¢by a
moznych dusledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast lékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi Gplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni Géinné, pokud jiz bylo zapoéato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz pferuSeni maze zpUsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.

Jméno a prijmeni pacienta ..........cccccviiiirinr e —————
Rodné Cislo pacienta ... e e
V Jihlavé dne: .........ccoueeennee

Podpis pacienta.........c.cccceeeiiriimiiieennnensseeeeeeeeeeee

Podpis lékare..........cccocmmrrrriiiiccssmnree e
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