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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM
Epiduralni obstrik

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé provedenych vysetfeni Vam bylo doporu€eno provedeni epiduralniho obstfiku.

Jedna se o hloubkovy obstfik k vystupim nervl z patere.

Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace, které by prohloubily Vade védomosti o planovaném
vykonu.

Davodem k obstfiku jsou bolesti patefe a dolnich koncetin, které neustupu;ji pfi obvyklé Iécbé
a nejsou indikované k operaci.

Pfiprava k vykonu
Vykon nevyzZaduje Zadnou zvlastni pfipravu.

Zpusob provedeni
Vykon se provadi vsedé nebo vleze. Dodrzuji se sterilni podminky — misto vpichu je dezinfikovano,
IeékaF pouziva sterilni rukavice a jehlu pro jedno pouziti. Vpich je veden v oblasti doIni bederni patefe,
kde jiz neni pfitomna micha (viz. obrazek nize). Po nalezeni pfisluSného prostoru je podana
protizanétliva latka.

Rezimova opatieni po vykonu
Po vykonu doporu€ujeme klidovy rezim na lUzku alespon 2 hodiny. DalSi opatfeni nejsou nutna.

Mozné komplikace vykonu a po vykonu

Pfes veskerou snahu nemuzeme zarucit nekomplikovany pruabéh vykonu.

Bez ohledu na délku vykonu miZze obcas dojit u predisponovanych pacientl ke kratké mdlobé

(odezni po poloZeni pacienta). Prosime o VaSe upozornéni na dfivéjSi takovy stav pfi Iékafskych
vykonech. PFi vykonu muze nékdy dojit k vystfeleni bolesti do dolni koncetiny pfi podrazdéni nervu
(ustoupi pfi zméné polohy jehly). Vzhledem k malému prostoru, do kterého je obstfik podavan nemusi
byt kazdy vykon uspésny. V tomto pfipadé se 1€k nepodava a je mozné opakovat obstfik nasledujici
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den. | pfes dlsledné dodrzovani sterilnich podminek muze vzacné dojit k pfipadu zavleceni infekce do
oblasti patefniho kanalu a pfilehlych struktur z dfive nezjistitelného zdroje v téle pacienta. Vzacnou
komplikaci maze byt alergie na podany lék, ktera jako vSechny alergické reakce mlze ve velmi krajnim
pripadé ohrozit pacienta na zivoté. Jinou vzacnou komplikaci mize byt poranéni misniho kofene nebo
zakrvaceni do oblasti patefniho kanalu.

Plny efekt obstfiku Ize oCekavat v prub&hu dni az dvou tydnu.
Uvedené informace nemusi byt zcela vyCerpavajici. Ptejte se proto na pfipadné nejasnosti |ékare.

Prejeme Vam co nejkrats$i a ni¢éim nekomplikovany pobyt v naSem zdravotnickém zarizeni.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohlasuji, Ze jsem byl lékafem pIné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o jinych alternativach 1éEby a moznych dusledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. B&éhem pouceni jsem mél moznost klast |ékafi doplfujici otazky, a pokud
tomu tak bylo, byly mi Uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci
spojenych s timto vykonem. Byl jsem poucen o tom, Ze mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také o
tom, Ze odvolani souhlasu neni uginné, pokud jiz bylo zapo€ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
pferuseni muze zpUsobit vazné poSkozeni zdravi nebo ohrozeni zZivota.

Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.

JMENO a PrijMeNi PACIENTA...uuiuiiiiiirir s
ROANE CiSIO PACIENTA. . uuuiuiiiiiiiir s s e
V Jihlavé dne: ........ccceeneneee. Podpis pacienta...........cccoiiiiiiiiiiiiiie e

Podpis lékare.......cccveiiciiiiiiiii e
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