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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Kontrastni vySetreni patere

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé provedenych vySetfeni Vam bylo doporuéeno provedeni perimyelografie.

Jedna se o rentgenové vysetfeni patefniho kanalu s kontrastni latkou.

Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném
vykonu.

Davodem k vykonu je vylouéeni mozného Utlaku michy nebo miSnich nervl v oblasti patefe, které
nelze prokazat pfi bézném rentgenovém vysetfeni. Jedna se o vykon diagnosticky (zjisténi pficiny
onemocnéni), nikoliv 1é&ebny.

Priprava k zakroku
Pfed vykonem podavame injekci pro uvolnéni svalll kolem patefe. Pfipravte se na nasledujici klidovy
rezim (sprcha, toaleta pfed vykonem). Jinak vykon nevyzaduje Zadnou zvlastni pfipravu.

Zplisob provedeni

Vykon se provadi vsedé nebo vieZze. Dodrzuji se sterilni podminky — misto vpichu je dezinfikovano,
IeékaF pouZziva sterilni rukavice a jehlu pro jedno pouziti. Vpich je veden

v oblasti doIni bederni patefe, kde jiZ neni pfitomna micha (nejedna se o odbér ,,vzorku

Zz michy“ ! — viz obrazek). Nakonec je do pateifniho kanalu podana jodova kontrastni latka.

Poté se provedou rentgeny patefe, s Casovym odstupem 1-2 hodin pak CT patefe (tunel).
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vpichu

Rezimova opatreni po zakroku

Po vykonu doporuc€ujeme klidovy rezim na lUzku do vec€ernich hodin s lehce zvednutou
horni polovinou téla. Pacient chodi pouze na toaletu.

Jako prevenci komplikaci doporu€ujeme zvySeny pfijem hypotonickych tekutin

(cca 3 litry neslazenych tekutin -€aj, bézné stolni vody — ne mineralky nebo dZusy!).

Mozné komplikace vykonu a po vykonu
Pfes veskerou snahu nemizeme zarucit nekomplikovany prabéh zakroku.
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Bez ohledu na délku vykonu maze obc&as dojit u disponovanych pacientu ke kratké mdlobé

zakrocich. Pfi vykonu mize nékdy dojit k vystfeleni bolesti do dolni koncetiny pfi podrazdéni nervu
(ustoupi pfi zméné polohy jehly Iékafem). | pfes dodrzeni sterilnich podminek maze dojit k vzacnému
pfipadu zavleCeni infekce do mozkomiSniho moku z nezjistitelného zdroje v téle pacienta. Nasledujici
dny po vykonu mlze u nékterych pacientl dojit k poklesu tlaku mozkomi$niho moku. To se projevi
bolestmi hlavy pfi postaveni, event. pocity na zvraceni. Tyto obtize mohou trvat az nékolik dni, nejsou
pro pacienta ni¢im nebezpecné, i kdyz jsou nepfijemné. Riziko vzniku téchto obtiZi snizuje dodrzeni
rezimovych opatfeni po zakroku.

Vzacnou komplikaci muze byt alergicka reakce na jodovou kontrastni latku, ktera maze

pacienta jako kazda alergicka reakce na léky ohrozit na Zivoté — proto je nutné upozornit

na jakoukoliv predchozi reakci na jéd a kontrastni latku!!!!

Prejeme Vam co nejkrats$i a ni¢éim nekomplikovany pobyt v naSem zdravotnickém zarizeni.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohladuji, Ze jsem byl lékafem uplné a srozumiteln€ pouen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach Ié€by a moznych dusledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost klast I1ékafi doplfujici otazky, a pokud
tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci
spojenych s timto vykonem. Byl jsem poucen o tom, Ze mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také o
tom, ze odvolani souhlasu neni ucinné, pokud jiZz bylo zapocato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni zivota.

Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.
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