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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Obstrik karpalniho tunelu

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé provedenych vySetieni Vam bylo doporu¢eno provedeni obstfiku karpalniho tunelu. Jedna se o obstfik
stfedového nervu v zapésti. Chtéli bychom Vam poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o
planovaném vykonu.

Davodem k vykonu je Utlak stfedového nervu v této oblasti.

Zpusob provedeni

Za sterilnich podminek se jednorazovou jehlou vpravi protizanétliva latka do blizkosti stfedového nervu na
dlanové strané zapésti. Viz obrazek.
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Rezimova opatieni po zakroku

Doporuéujeme nezatéZovat oSetifenou ruku po dobu jednoho tydne.

Mozné komplikace vykonu a po vykonu

Pres veskerou snahu nemlzeme zarucit nekomplikovany priibéh zakroku.

Vzacnou komplikaci maze byt toxické postizeni stfedového nervu podanym Iékem.

PFicina této komplikace neni objasnéna. Jinou velmi vzacnou komplikaci mize byt alergie na podany Iék, ktera
jako vSechny alergické reakce muze v krajnim pfipadé ohrozit pacienta na Zivoté.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohlasuji, ze jsem byl Iékafem UpIné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a planovaném vykonu.
Byl jsem poucen i o alternativach 1écby a moznych duasledcich v pfipadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem
pouc¢eni jsem mél moznost klast 1ékafi doplfiujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi Uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl jsem pouden o tom, Ze
mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu neni G¢inné, pokud jiz bylo zapoc¢ato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz pferuseni muze zplsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozZeni Zivota.
Pouéeni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.
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