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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Spontanni porod a s nim souvisejici akutni vykony, které
béhem porodu mohou nastat

Vazena pani,

dosavadni prubéh vaseho téhotenstvi, veSkera porodnicka vysSetfeni a vySetfeni plodu neodhalila
Zadnou patologii, ktera by mohla byt pfekaZzkou vedeni porodu pfirozenou cestou. Vaginalné vedeny
porod je pfirozeny, fyziologicky proces, ktery u cca 85% rodiCek probé&hne bez komplikaci. U zbylych
15% rodi¢ek by mohly nastat v prlibéhu porodu komplikace, které by mohly vést k ohroZeni zdravi i
Zivota jak rodiCky tak plodu. O téchto komplikacich bychom vas chtéli informovat a zaroven si vyzadat
vas souhlas k operaénimu ukon&eni porodu pro pfipad, ze se tyto komplikace u vas vyskytnou. V
priibéhu samotného porodu mohou nastat situace (¢asova tisen, vycerpani, bezvédomi), kdy jiz nebude
mozné vas o akutnim riziku dostate¢né informovat a vyzadat si va$ souhlas k vykonim vedoucim k
zachrané vaseho Zivota nebo Zivota vaseho plodu.

Komplikace v priibéhu I. doby porodni

Jedna se o nahle vzniklé stavy, které ohrozuji zdravi rodiCky a zivot rodi€ky a plodu, které nelze
vySetfovacimi postupy pfedem piedvidat. Radime sem piedevs§im nahlé ohroZeni plodu nedostateénym
prisunem kysliku (hypoxie) pfi pfed€asném odlouceni placenty, pupecnikovych komplikacich, hore¢ce za
porodu apod. Velmi vzacné maze byt ohrozen i Zivot matky pfi embolii plodovou vodou, eklamptickém
zachvatu, hypertenzni krizi apod. Porod je v takovychto pripadech tfeba neprodlené ukondit
cisarskym rezem.

Komplikace v prabéhu Il. doby porodni

V této fazi porodu je nejCastéjsi komplikaci akutni hypoxické ohrozeni plodu. Dlivodem byvaiji nej¢astéji
pupecénikové komplikace. Hlavi¢ka plodu je v této fazi porodu jiz vstoupla do panve a cisafsky fez jiz
nelze provést. Porod je tfeba rychle dokoncit pomoci porodnickych klesti nebo vakuumextraktoru.

Komplikace v prabéhu lll.doby porodni a v éasném poporodnim obdobi

Tyto komplikace se tykaji predevSim silného porodnického krvaceni zpusobeného bud porodnim
poranénim, zadrzenim Ilizka nebo jeho Casti a nebo nedostateCnym stazenim délohy (hypotonii) po
porodu. Intenzita krvaceni muze vést k ovlivnéni celkového stavu rodic¢ky az k rozvoji Soku a dalSich velmi
zavaznych komplikaci. K odstranéni pfi¢in krvaceni je velmi ¢asto nutné pouzit operativni vykony, at' jiz
se jedna o oSetfeni poranéni nebo vyprazdnéni patologického obsahu dutiny délozni. Operacéni vykon
je vétsinou nutné pro svou bolestivost provadét v celkové anestézii. Zcela ojedinéle dochazi k tak
zavaznym komplikacim a neztiSitelnému krvaceni ohrozujici pfimo zivot rodicky, Ze je nutné po
vycerpani vSech ostatnich moznosti pristoupit k operaénimu odstranéni délohy.

Pokladame za nezbytné vas o v8ech rizicich informovat a zaroven vas chceme ubezpecit, Ze metody
moderniho porodnictvi jsou koncipovany tak, aby se komplikacim v co nejvétsi mife dafilo pfedchazet.
Pfejeme vam, aby vas porod s nasim pfispénim probéhl bez jakychkoli rusivych momentu.

Alternativy vykonu: Nejsou zadna alternativni feSeni

Mozné komplikace:

Zadné pracovisté ani lékaf Vam nemuze zaruéit idealni a nekomplikovany priibéh operativniho feseni.
VSeobecné komplikace provazejici operacni vykony jako jsou trombozy (tvorba krevnich srazenin uvnitf
cév, napiiklad dolnich koncetin), embolie (uzavér cév uvolné&nou krevni srazeninou, nejCastgji v
plicich). DalSi mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani narkézy a budou Vam vysvétleny pred
operaci |ékafem-anesteziologem
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Placenta

Placenta je po porodu jako biologicky material podle § 91 Zakona &. 371/2011 Sb. zpopelnéna.

V pfipadé zavazného onemocnéni matky nebo plodu je placenta odeslana k podrobnému vySetfent,
jehoz vysledek se dozvite u Vaseho oSetfujiciho Iékafe a po vySetieni je téZ zpopelnéna.

Pacientka byla informovana a vzala na védomi, Ze pfedpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho
vykonu nemusi byt dosazeno.

Souhlas nemocného s vykonem:

ProhlaSuji, Zze jsem byla |ékafem upIlné a srozumitelné pouena o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byla jsem poucena i o alternativach 1é¢by a moznych disledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem méla moznost klast I1ékafi dopliujici otazky, a pokud
tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védoma vSech rizik i komplikaci
spojenych s timto vykonem. Byla jsem poucena o tom, Zze mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také
o tom, Ze odvolani souhlasu neni u€inné, pokud jiz bylo zapo&ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruSeni mlze zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohroZeni Zivota. Pouceni jsem rozuméla a s
vykonem souhlasim.
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