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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Laparoskopicka nefrektomie

Odstranéni ledviny je pacientu doporueno v pfipadé jejiho postizeni nadorovym onemocnéni anebo
jinym onemocnim, které zpusobi jeji nefunkénost — napfiklad chronicky zanét, odlitkova nefrolitiaza /
Uplné vyplnéni ledviny mocovymi kameny/ nebo hydronefréza /chronické zadrzovani moéi v ledvinné
panvicce a ledvinnych kaliSich/. Za urcitych okolnosti je mozné provést tuto operaci ledviny mini
invazivnim zpUusobem — laparoskopicky. Tento postup nelze provést u pacientll s ob&éhovymi potizemi, u
vyrazné obéznich pacientl a u pacientd s poruchou srazlivosti krve. Operaci nedoporu¢ujeme ani u
vétsich nadorl ledviny.

Popis zdravotniho vykonu

Operace se provadi pomoci 4-5 vpichll o priméru od 5 do 12 mm. Pouze k odstranéni preparatu
ledviny na zavér operace se provadi fez odpovidajici velikosti ledviny, byva vétSinou v rozmezi od 3 do
nastroje a také laparoskopickou pumpu, ktera do bfisSni dutiny vhani inertni plyn — oxid uhli€ity a udrzuje
jeho staly tlak v potfebné vysi. Vykon téz trva déle, kolem 2-4 hodin (oteviena nefrektomie kolem 1,5-2
hodin). Nejvétsi vyhodou pro pacienta je menSi potfeba Iékd na bolesti po operaci a rychlej$i navrat do
normalniho Zivota, kratSi pracovni neschopnost.

Komplikace zdravotniho vykonu

Komplikace mohou nastat pfi zavadéni vstupnich portd a nastroju do bfisni dutiny — maze dojit k
poranéni krevnich cév ve sténé bfiSni nebo v dutiné bfiSni a poranéni bfiSnich organud zejména stfeva,
pfi samotné operaci muze dojit téz ke krvaceni nebo poranéni bfiSnich organl — sleziny, jater, zluéniku,
stfeva, Zaludku, mocovodu, mocového méchyre, délohy, vejcovodu a vajec¢nik(, dale poranéni
mocovod, slinivky bfisni a nadledvin, mize byt poranéna i branice, pohrudnice a plice. Po odstranéni
miznich uzlin mdze v pooperaénim obdobi vzniknout lymfokéla — dutina vyplnéna lymfou /mizou/.
Krvaceni nebo poranéni bfisSnich organu si miize vyzadat zménu operacniho postupu laparoskopického
na otevieny anebo otevienou operacni revizi v pooperacnim obdobi. Pfi operaci se pouzivaji kovové Ci
plastové svorky /klipy/, kovové klipy jsou z nezelezného kovu a nebrani vySetfeni magnetickou
rezonanci. Kratce po operaci muze mit pacient pocit nadmuti, je to zplisobeno pfitomnosti zbytku plynu
v bfisni duting, ktery se postupné vstfeba, a potize ustanou, plyn se mize po urcitou dobu zadrzet v
podkozi a zpUsobit takzvany podkozni emfyzém. Vétsi vstfebani oxidu uhli¢itého do krevniho obéhu
muZe zpusobit dechovou nedostatecnost, stejné tak i tlak plynem naplnéné bfiSni dutiny. Po operaci
muZze dojit téZ k rozvoji infekce v rané ¢€i v moci s nutnosti podavani antibiotik nebo operacni revize s
drenazi infekéniho loziska, muze dojit k celkové septické reakci az se septickym Sokem. Na zacatku
operace je zavadén mocovy katetr, jeho pfitomnost mize byt komplikovana krvacenim, infekci v mo¢i, s
odstupem ¢asu po jeho vytazeni muze vzniknout zdzenina moc¢ové trubice. Po opera¢nim vykonu maze
dojit ke srustim v dutiné bfisni s moznymi bolestmi bficha event. i s neprichodnosti stfev. V ramci
operaéniho vykonu mulze dojit k zanétu hlubokych zil dolnich kon&etin, vzniku trombézy zil dolnich
koncetin ¢i panve a nasledné i k plicni embolii. Plicni komplikace (zanét plic a dychacich cest) se
mohou vyskytnout zejména v souvislosti s celkovou anestézii. Srde¢ni komplikace se mohou projevit
poruchami srde¢niho rytmu ¢&i zhorSenim prokrveni myokardu (srde€niho svalu). Alternativou
laparoskopické operace je operace oteviena, kdy je ledvina zpfistupnéna fezem na boku, nevyhodou je
del§i hojeni a nepomérné vétsi bolestivost rany. Pobyt v nemocnici trva asi 7 dni, pooperaéni
rekonvalescence 3-4 tydny, po operaci je pacient s jednou ledvinou, a to zejména po operaci
nadorového onemocnéni doZivotné sledovan v pravidelnych intervalech.
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Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékarem upIné a srozumitelné poucen o povaze svého
onemochnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem pouéen(a) i o alternativach 1é€by a
moznych duasledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast lékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uaplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem pouc¢en(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni u€inné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zplsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél(a) a s vyvkonem souhlasim.

Jméno a pfijmeni pacienta ................ccc
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Podpis pacienta.........cccuvvvvvivieniiiiieniieenieenieneinene.
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