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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Opakované dispenzarni uretrocystoskopické vysSetfeni pfi
diagnostikovaném nadorovém onemocnéni mo¢ového méchyre

U pacientll s diagnostikovanym nadorovym onemocnénim jsou v ramci dispenzarni péce
doporucené pravidelné cystoskopické kontroly mocového méchyfe. Provadi se zpravidla 2
roky po stanoveni diagnézy a 3 mésice, pak podle nalezl Ize intervaly prodlouzit, na 6
mésicu, pfipadné i na 1 rok.

Popis zdravotniho vykonu

Provadi se obvykle v takzvané litotomické i gynekologické poloze, tedy v poloze na zadech s
pokréenymi a roztazenymi dolnimi kon€etinami. Po dezinfekci zevniho usti mo€ové trubice a
nasledné aplikaci znecitlivujiciho gelu se do mocové trubice postupné zavadi endoskop neboli
cystoskop /flexibilni &i rigidni/ az do mocového méchyfe a posuzuje se vzhled sliznice a stény
mocové trubice a moCového méchyfe a zhodnocuje se mozna patologie. U Zen i muzu Ize
tento zakrok provést ambulantné ve slizniéni anestezii / neni nutné interni predoperacni
vySetfeni/. Na pfani pacienta vSak Ize tento zakrok provést i v celkové i svodné anestezii,
avsak jiz za kratkodobé hospitalizace s nutnosti interniho predoperacniho vysetieni. Délka
trvani tohoto vySetfeni je nékolik minut, vySetfeni nebyva Ppfilis bolestivé, ale spiSe
nepfijemné, zejména u muzl vzhledem k délce mocové trubice. Po vykonu je tfeba dodrzovat
pitny rezim a klidovy rezim minim. 24 hodin. Pokud by 24hodin po vykonu pfetrvavaly potize
jako paleni a Fezani pfi moceni, bolesti, krvaceni a zvySené teploty, dostavte se k akutnimu
oSetfeni i kontrole na urologii.

Alternativni postup, ktery by plné nahradil cystoskopické vySetfeni neexistuje.
Komplikace zdravotniho vykonu

Komplikace po tomto vykonu nejsou pfilis ¢asté ani zavazné. Jde vétSinou o pocity fezani a
paleni v moc€ové trubici, ojedinéle mize nastat krvaceni z mocCové trubice &i prostaty. Obtize
vétSinou béhem nékolika hodin odezni. Jiné komplikace, jako napfiklad zvySena teplota Ci
zastava moceni jsou vzacné, po vykonu mlze nastat zanét dolnich mocovych cest / zanét
mocoveé trubice s naslednym vznikem zizeniny, zanét moCového méchyre, i muzl pak i zanét
prostaty, varlat a nadvarlat /. Pokud neni zanét dolnich cest mo€ovych v€as Ié€en, muze dojit
k rozvoji zanétu i na horni cesty mocové /ledviny/ s naslednym rozvojem systémové infekce
organismu, tzv. sepse, tedy otravy krve. K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnim
opatfenim u rizikovych pacientd.

ProhlasSuji, ze jsem byl(a) Iékafem upIlné a srozumitelné pouéen o povaze svého
onemochnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem pouc¢en(a) i o alternativach lécby a
moznych dusledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
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moznost klast lékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi aplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni uc¢inné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zplsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.

Jméno a pfijmeni pacienta ... —————
Rodné Cislo pacienta ..........ccccccccmemmmmmmmeceeceerc e s
V Jihlavé dne: .........ccoeeenee

Podpis pacienta............cccooimrrrriicccec e,
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