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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Oteviena prostatektomie

Cilem operace je odstranéni zvétSené Casti prostaty (adenomu) otevienou chirurgickou cestou pres
mocovy méchyf (transvesikalni) nebo pfes pouzdro prostaty (retropubicka). Operace odstrani prfekazku
v obl. dolnich mo&ovych cest a zlepsi &i znovu umozni spontanni moceni.

Popis zdravotniho vykonu

Tento vykon je indikovany pfi benignim (nezhoubném) zvétSenim prostaty, a to pfi relativné velkych
rozmérech prostaty, zpravidla nad 80 gram hmotnosti prostaty nebo je-li nutné fesit dalsi komplikace
zvétSené prostaty (nejCastéji to jsou divertikly mo&ového méchyfe, tj. vychlipky stény mocového
méchyfe &i cystolitidzu, tj. kameny v moCovém méchyfi). Operace se provadi v celkové ¢i ve svodné
anestézii. Rez je veden v oblasti podbfisku, pfi transvezikalnim pFistupu se nasledné otevira mocovy
meéchyf¥, pres ktery se odstranuje zbytnéla ¢ast prostaty. Pouzdro prostaty se ponechava, proto muaze
po nékolika letech dojit k navraceni potizi, vzniku opé&tovného zvétSeni prostaty &i vzniku nadorového
onemocnéni prostaty. Do pouzdra prostaty se pfes mocovou trubici zavadi mo¢. katétr, do mocového
méchyfe pak zpravidla zavadime operacni ranou pies bfiSni sténu proplachovy drén. Po uzavieni
(seSiti) moCového méchyre do prostoru pfed néj je viozen drén a nasleduje uzavfeni operacni rany po
vrstvach. Drén i poplachovou trubici odstrafiujeme v obdobi prvnich nékolika pooperacnich dni dle
pribéhu a zdravotniho stavu pacienta. Mocovy katétr je odstranén zpravidla 7. pooperacni den, kdy
jsou téz extrahovany stehy z rany. Retropubicky typ prostatektomie za€ina obdobné&, avSak mocCovy
méchyf se pfi ném neotvira. Postupné se odpreparuje pouzdro prostaty a podvazi se pfivodné tepny.
Pak se adenom prostaty vyjme a opét se uzaviou vrstvy, kterymi chirurg pronikal. MoCovou trubici je
zaveden katétr a také dal$i pribéh operace je jiz obdobny.
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Komplikace zdravotniho vykonu

Komplikaci pfi samotné operaci mize byt krvaceni, poranéni koneéniku, svérace mocového méchyre,
mocového méchyfe ¢i mocovodl. Béhem a po operaci muze dojit k plicni embolii, hluboké Zilni
tromboze, také k infekci v rané, ¢i v moci s nutnosti podavani antibiotik. Pozdéji muze dojit ke vzniku
zUzZeniny mocové trubice, mo€ovodu €i hrdla mo€. méchyfe, poruchy udrZzeni modi / inkontinence/.
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Alternativni postupem je zavedeni mo¢€. katétru jako zpusobu derivace (odvodu) moce nebo zavedeni
epicystostomie (zavedeni hadi¢ky podbfiSkem do mo&. méchyfe). Po operaci ma pacient zavedeny
mo¢. katétr zpravidla 7 dni, sniZzeni pracovni schopnosti zvykle trva cca 6- 8tydna.

Definitivni zhojeni prostatického lizka nastava za pfiblizné 4-6 mésic(.

Prohlasuji, ze jsem byl lékafem upIlné a srozumitelné poucen o povaze svého
onemocnéni a planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach Iécby a moznych
disledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost
klast lékafi doplnujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl
jsem poucen o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem odvolat a také o tom, ze odvolani
souhlasu neni uéinné, pokud jiz bylo zapoéato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zpusobit vazné ohrozeni zdravi nebo ohrozeni Zzivota. Byl jsem
informovan a vzal jsem na védomi, ze predpokladaného vysledku uvedeného
zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Pouceni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.
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