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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Pubofascialni sling

Diagnéza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:
Inkontinence (Unik) moce

Popis zdravotniho vykonu:

Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je zlep$eni kvality Zivota odstranénim uniku mo&e spojeného
s poruchou uzaviraciho mechanismu, véetné stavu po nelspésnych miniinvazivnich zavésnych
operacich (paskové metody) kde pretrvava unik moce.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Po pfipravé, ktera je =zahajena den pfed operaci (oholeni, vyprazdnéni stfeva, podani
nizkomolekularniho heparinu v prevenci tromboembolické nemoci) a konCi podanim antibiotik
bezprostfedné pred operaci, je zpravidla v celkové anestezii, v poloze na zadech, s dolnimi kon&etinami
zavéSenymi tak, aby byla pfistupna oblast pochvy a hraze (tzv. gynekologicka poloha), veden kratky
podélny fez na predni sténé poSevni, 1,5 cm pod uUstim mocCové trubice. Mocova trubice je podle
potfeby uvolnéna po pfedchozich operacich ze srlstl. Po obou stranach mocové trubice je vytvoren
opatrné tunel za stydkou kost, aby nedoSlo k poranéni moCového méchyre. Z kratkého pficného fezu
nad sponou je obnazena povazka pfimych svall bfiSnich tak, aby sval byl jedinou pfekazkou mezi prsty
obou rukou (obrazek A). Pruh povazky je odebran, upraven na obou koncich, a je navazan na 2
nevstiebatelné stehy. Povazka je fixovana nékolika jemnymi stehy pod obnazenou mocovou trubici a
oba stehy jsou protazeny specialni Stamey — Pereyra jehlou nad sval a povazku a s citem zatazeny tak
aby doslo k jemné kompresi mocové trubice (obrazek B). Obé operacni rany jsou sesity. Do pochvy je
na jeden den vlozena tamponada, ktera se odstranuje po 24 hodinach. Na 2 dny je zavedena cévka do
mocového méchyre, kterd odvadi mo¢ do sbérného sacku. Po odstranéni cévky je pacientka peclivé
sledovana stran vyprazdiovani méchyfe. Odchod do doméciho lIé€eni je mozny 5.-7. den po operaci.
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Mozna rizika doporu¢eného zdravotniho vykonu:

Krvaceni v oblasti operace, bezprostifedné po vykonu, dale moznost infekce a komplikovaného hojeni.
Vyjimeéné pak moznost moCové pistéle, tedy komunikace mezi mo€ovou trubici a pochvou, méchyiem
a pochvou, dale poranéni mocového méchyfe. Nutno konstatovat, ze celkové mnozstvi komplikaci se
pohybuje kolem 5 %.

Dale mGze dojit k neschopnosti vyprazdnéni méchyfe s potfebou rizné dlouhou dobu vyuZivat
k vyprazdnéni specialni cévku po nacviku.

V 9-10 % se objevuje drazdivy moCovy méchyf s nutkavym pocitem k vyprazdnéni, potfebou rychle
vyhovét, ¢astym mocenim. Stav je dlouhodobé I1é¢en medikamenty.

Vzacnou komplikaci vykonu mlze byt tromboembolicka pfihoda, zhorseni interniho &i neurologického
stavu, v zavislosti na véku a pfidruzenych chorobach.

Kromé uvedenych komplikaci mize béhem vykonu dojit k dalSim vzacnym komplikacim. Komplikace
mohou vést k nutnosti operac¢niho vykonu, hospitalizace a dalSi l1é¢by, ve velmi vzacnych pfipadech az
k trvalému postizeni nebo umrti pacienta. Pacient si dale uvédomuje, Zze provedenim zdravotniho
vykonu nemusi byt dosazeno ofekavaného vysledku.

Pouceni o pfipadnych alternativach shora uvedeného Iékarem doporuéeného vykonu, jejich
prednostech, rizicich:

Subslizniéni podani specialni latky pomoci pFistroje zavedeného do mocové trubice

Vyhody: mala invazivita, po operaci je pacientka naprosto bez jakychkoliv omezeni

Nevyhoda: moznost vstiebani latky v pomérné kratkém Case do 1 mésice s potfebou opakovat vykon
v celkové anestezii, bolesti v oblasti mocové trubice, nizky komfort moc¢eni

Predpokladana doba hospitalizace: zpravidla 5-7 dni

Udaje o mozném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
prislusného vykonu, Ize-li takové predpokladat:

Po dobu 6-ti tydn( je doporucen klidovy rezim, hygiena je spojena pouze se sprchovanim, neni mozny
pohlavni styk. Délka pracovni neschopnosti je stanovena individualné podle fyzické narocnosti
vykonavané profese.

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékafem uplné a srozumitelné pouéen(a) o povaze svého
onemocnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem pouc€en(a) i o alternativach lécby a
moznych dusledcich v pfipadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast lékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni uéinné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zpuUsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Poucéeni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.

JMENo a prijmeni PacCienta ...........oeveeiiiiiii
ROANE GiSIO PACIENTA ...oooeiiiiiiiiiie e
V Jihlavé dne: .........oceeee.

Podpis pacienta........cccccovvviiiiiieiieeiieiiieeeee e

Podpis lékare..........cccoerrriirriirrrnrre s
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