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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Roboticky asistovana radikalni prostatektomie (dVP)

Diagnéza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:
nador prostaty ve stadiu onemocnéni, které neni roz8ifeno mimo prostatu.

Popis zdravotniho vykonu

Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je odstranéni celé prostaty véetné semennych vackd a
chamovodll. Operace je provedena za pomoci robotického pfistroje, ktery je ovladan
operatérem dalkové prostfednictvim operacni konzole. Vykon probiha mini invazivné, z nékolika
drobnych vpichtd na bfiSe. Roboticky asistovany  postup je spojen s lepSim prehledem
operacniho pole, je SetrnéjSi oproti dosud pouzivanym zplsoblim operace, ma méné komplikaci
a vyrazné kratSi pooperacni rekonvalescenci.

Zdravotni vykon bude probihat takto: po pfipravé (oholeni, podani nizkomolekularniho
heparinu, profylaktické podani antibiotik), v celkové anestezii, v poloze na zadech , trupem a
hlavou dold, je zjednan pfistup do dutiny bfiSni prostfednictvim nékolika malych fezd ( 10 mm)
vytvofenych pro tzv. porty. Témito pfistupy (porty) jsou zavedeny operacni nastroje robota, které
ovlada operatér dalkové z konzole. Je odstrané&na postupné cela prostata se semennymi vacky
a Casti chamovodl. Po odstranéni prostaty je nasSito hrdlo moCového méchyfe na mocovou
trubici tak, aby mo¢ mohla opét odtékat pfirozenou cestou z téla ven. V nékterych pfipadech je
vykon doplnén odstranénim tukoveé tkané a miznich uzlin preparaci v okoli velkych cév v oblasti
malé panve. Operaéni vykon je spojen se zavedenim permanentniho katetru ( cévky) do
mocového méchyfe na nezbytné dlouhou dobu a sou€asné se zavadi drén jednim z portll na
bfiSe.

Dulezité upozornéni: v nékterych pfipadech (silné krvaceni, anatomické anomalie cévniho
zasobeni mocového meéchyre nebo prostaty, Spatny prehled v operacnim poli vlivem srustu,
zejména po predchozich operacich apod.) je nutné operacni vykon za asistence robota ukondcit
a operaci provést klasicky, otevienou cestou , fezem v podbfiSku.

Po operaci je pacient prelozen na Iizko JIP na dobu 1-2 dni. Drén je odstranovan po 12-72
hodinach po operaci. Stehy nebo svorky na kuzi se odstranuji 7.-10. den. Permanentni
katetr(cévka) je ponechan 7-14 dni, k odstranéni pacient pfichazi z domova.

Mozna rizika doporu¢eného zdravotniho vykonu: mezi vazné komplikace patfi zZivot
ohrozujici krvaceni v oblasti operace, v prubéhu a bezprostfedné po vykonu, dale s timto
krvacenim spojeny Sok.

DalSi vaznou, i kdyz vzacnou, komplikaci vykonu muze byt tromboembolicka pfihoda, dale pak
poranéni traviciho traktu, a to jak stfeva, tak konecniku.

Mezi vazné komplikace patfi téZ alergicka reakce na kterékoliv I&Civo €i dezinfekéni latku, a to
v pfipadech zavaznych dechovych obtizi & anafylaktického Soku. Svédéni &i kopfivka jsou pak
mirnymi projevy alergické reakce.

V souvislosti s operaci v dutiné bfisni muze dojit také vlivem kontaminace moci ¢i stfevnim
obsahem k rozvoji zanétu pobfisnice, resp. vzniku opouzdieného loziska, tzv. abscesu, kde je
obvykle nutna operacni revize a podani antibiotik. Obecné po operacich v dutiné bfisni muze
vzniknou nepruchodnost stfeva vlivem srustl, kde tyto vazivové pruhy mohou stfevni klicku
zcela uzavfit. Zanéty plic a dychacich cest se objevuji zejména u osob s jiz Ié€enym chronickym
plicnim onemocnénim. Geneticky podminéna je tvorba keloidnich, vystouplych jizev, které se
mohou objevit po jakékoliv operaci. Pfi velké namaze se mlize vyskytnou kyla v jizvé, ktera se
objevuje i po komplikovaném hojeni rany spojeném s infekci, vyjimecné reakci na pouziti Sici
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material. K méné zavaznym komplikacim po roboticky asistovaném odstranéni prostaty pro
nador patfi netésnost nového spojeni mezi mocovym méchyfem a moc€ovou trubici, ktera se
projevi vyraznym unikem moce z drénu. Cévku i drén je v tomto pfipadé nutno ponechat delsi
dobu. Mezi bézné komplikace kazdé operace, v€etné této, patfi infekce v oblasti ran na bfise,
dale infekce moc€ovych cest.

V pribéhu operace se mlize vyskytnout plyn v podkozi ( pouzivany k naplnéni dutiny bfisni),
kdy vznika tzv. podkozni emfyzém, ten ustupuje spontanné.

Vlastni operaéni vykon mlze dale vést k zhorseni interniho &i neurologického stavu, v zavislosti
na véku a pfidruZzenych chorobach, pfipadné k trvalé invalidité.

Nelze jednoznacéné vyloucit, ze dojde k tak zavazné zméné zdravotniho stavu & komplikaci
béhem operace, pfipadné v poopera¢nim obdobi, ktera povede k umrti.

Je nutné pfijmout i fakt, Ze provedenim zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno
oCekavaného vysledku.

Pozdni nasledky operace

Inkontinence ( unik) moce byva spojen obvykle s vyraznéjdi namahou ¢i pohybem, ale
vyjimec€né jde o stavy zcela nekontrolovatelného uniku, kdy je nutné delSi dobu pouzivat
protetickych pomucek. V odstupu 1 roku od operace je vyznamny unik mo€e udavan ve 3-5 %,
kdy je mozno proveést korekci uniku pomoci slingové operace €i implantaci umélého svérace.
Erektilni dysfunkce znamena ztratu €i vyrazné omezeni kvality ztopofeni penisu. Tyto
poruchy jsou pomérné uspésné ovlivnitelné medikamenty.

Pouceni o pripadnych alternativach shora uvedeného Iékafem doporuéeného vykonu,
jejich prednostech, rizicich:

Laparoskopicka radikalni prostatektomie

Oteviena radikalni prostatektomie

Nevyhody : méné Setrny vykon spojeny s moznosti vét§iho krvaceni a delSi rekonvalescence,
zejména u oteviené operace.

Dalsi moznosti |€Cby lokalizovaného nadoru prostaty je ozareni. Tato metoda neodstrariuje
nador a jeho okoli, ni¢i nadorove buriky zafenim. Ve srovnani s operaci je zde horsi kontrola
nadorového procesu, ale mensi nezadouci u€inky lécby.

Predpokladana doba hospitalizace: 4-7 dni

Prohlasuji, ze jsem byl lékafem upIlné a srozumitelné poucéen o povaze svého
onemochnéni a planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach Ié€by a moznych
disledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost
klast lékafi doplnujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl
jsem poucen o tom, ze mohu svuj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, ze odvolani
souhlasu neni Géinné, pokud jiz bylo zapoéato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
pferuseni muze zpusobit vazné ohrozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Byl jsem
informovan a vzal jsem na védomi, ze predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho
vykonu nemusi byt dosazeno. Poucéeni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.

JMENo a prijmeni pacienta ..........ccoeiiiiiii i
Rodné Gislo pacienta .........cccoiiiiiiiiiii e

V Jihlavé dne..........cocoeiiiiiiienennn.

Podpis pacienta.............ccccveviinennnnn.

Podpis lékare...........ccocvveiiiiiciiinann,

Kraj Vysocina
wwiysosinace
RpOVATEL GRGAMZACE

tel.: +420 567 157 203 e-mail: zenisekj@nemji.cz 1CO: 00090638 bankovni spojeni: Komer¢ni banka
web: www.nemji.cz DIC: CZ00090638 Cislo uctu: 18736681 /0100



