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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Transperitonealni nefrektomie

Vykon spociva v odstranéni celé ledviny s tukovym pouzdrem, pfipadné lymfatickych uzlin z
transperitonealniho pfistupu (pfes dutinu bfiSni). Zakrok je indikovan pfi objemnych nadorech ledvin,
eventuelné i s nadorovym trombem (srazeninou) ve velkych cévach, ale i pfi jinych stavech, napf. pfi
neztiSitelném krvaceni pfi poranéni ledviny. U nadoru ledviny je nefrektomie (odstranéni ledviny)
jedinou IéCebnou variantou.

Popis zdravotniho vykonu

Pfiprava na vySetfeni vyzaduje vyprazdnéni stfev a také oholeni operacniho pole od prsnich bradavek
az k pupku a nasledné zavedeni permanentniho mocového katétru. S dostateCnym ¢&asovym
predstihem (dle druhu uzivaného Iéku) je nutno pfed zakrokem vysadit vSechny léky ovliviujici krevni
srazlivost. Zakrok se provadi v celkové anestezii v poloze na zadech, fez je veden pod Zebernim
obloukem dle stranové lokalizace, délka trvani operacniho vykonu je zpravidla mezi 90-120 min. Po
odklopeni tlustého stfeva smérem do stfedu dutiny bfisni je postupné uvolnéna ledvina s tukovym
pouzdrem, pferuSen a podvazan mocovod, dale cévni stopka a ledvina je odstranéna s nebo bez
nadledviny, dle uloZeni nadoru. PO revizi krvaceni je operaéni rana uzaviena. Po vykonu se obvykle
zavadi cileny drén do lzka po odstranéné ledviné, ktery se vyjima za 2-3 dny po operaci. Po vykonu je
pacient monitorovan na multioborové chirurgické JIP, obvykla celkova doba hospitalizace byva tyden,
rekonvalescence po zakroku 6-8 tydna.

Komplikace zdravotniho vykonu

Komplikaci operace mlze byt krvaceni — bud z operaéni rany, nebo krvaceni vnitfni, které si mize
vyzadat operacni revizi (dalsi operaci). Pfi operacnim vykonu mize dojit k poranéni okolnich organ
(nadledvina, slezina, jatra, stfevni klicky, pohrudnice, velké cévy). Po operaci mize dojit téz k rozvoji
infekce v rané &i v moci s nutnosti podavani antibiotik. V ramci opera¢niho vykonu muize dojit k zanétu
hlubokych Zil dolnich koné&etin, vzniku trombézy Zil dolnich koné&etin €i panve a néasledné i k plicni
embolii. Plicni komplikace (zanét plic a dychacich cest) se mohou vyskytnout zejména v souvislosti s
celkovou anestézii. Srde¢ni komplikace se mohou projevit poruchami srde¢niho rytmu &i zhorSenim
prokrveni myokardu (srde¢niho svalu). Velmi ¢asto vznika od n2. poopera¢niho dne docasna porucha
pasaze stfevni s nadymanim a zastavou odchodu plynl. Se zvySenym pohybem a spolecné s léky se
stav béhem 3-4 dni rychle upravuje Z dlouhodobého hlediska muUze vzniknout vystoupla, Siroka,
kosmeticky nevyhovuijici keloidni jizva (geneticky podminéno). V misté jizvy mize pfi poranéni koznich
a svalovych nervl dojit k naslednému ochabnuti bfiSni stény (vybouleni boku) nebo ke vzniku kyly,
zejména u pacientl s ochablou svalovou sténou a u obéznich nemocnych.

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékafem uplné a srozumitelné pouéen)a) o povaze svého
onemocnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucen(a) i o alternativach 1é¢by a
moznych dusledcich v pfipadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast IékaFi doplnujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni uc€inné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zpUsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
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predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.

Jméno a pfijmeni pacienta ... e
Rodné Cislo pacienta ...........cccooooiomcceee e
V Jihlavé dne: .........ccoeeeenee.
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