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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Ureterorenoskopie
Popis zdravotniho vykonu

Specialni pfistroj s optikou je za kontroly zraku lékafem zaveden pfes mocovou trubici do
mocového méchyfe a nasledné do mocovodu a smérem nahoru az do dutého systému
ledviny. Zavadéni pfistroje muze byt kontrolovano za pomoci rentgenu a nékdy Iékar béhem
postupu aplikuje kontrastni latku k ozfejméni pribé&hu mocovodu. Je-li pribéh mocovodu
nepravidelny, je pouzit vodi¢ slouzici k vyrovnani prabéhu ureteru. Timto zpusobem je mozno
ve vétsiné pripadl prohlédnout cely mocovod a ledvinnou panvicku.

Ureterorenoskopie je nejcastéji pouzivana k odstranéni mocového kamene (konkrementu).
Konkrement je bud pfimo odstranén specialnim koSi¢kem. V pfipadé, Ze je konkrement velky,
je rozdrcen laserem ¢&i sonotrodou a vzniklé fragmenty jsou odstranény opét kosickem. Pokud
je po zakroku zfejmy otok stény mocovodu vznikly tlakem konkrementu, je pfi ukonceni
vykonu zavadéna specialni plastova trubi¢ka zvana stent, k zajisténi odtoku moce z ledviny do
méchyfe, ktera je hornim koncem sto¢ena v ledvinné panvi¢ce a dolnim koncem v mocovém
méchyfi. Tato hadi¢ka se odstranuje za 2-3 tydny po zakroku ambulantnim endoskopickym
zakrokem. V pooperacnim pribéhu muize dojit k jeho dislokaci, tedy zméné jeho polohy, coz si
muze vyzadat novy zakrok. Dal$i dlvody k provedeni ureterorenoskopie je podezfeni na
zUzeni mocovodu Ci nadorové onemocnéni mocovodu. Ureteroskopicky pfistroj umozhuje i
cileny odbér kousku tkané z podezielych mist (biopsie) s naslednou elektrokoagulaci mista
odbéru. Ackoli se ureterorenoskopie fadi mezi mini invazivni operacni metody, jeji provedeni
muze byt spojeno s urcitymi komplikacemi.

Komplikace zdravotniho vykonu

Pfi samotné operaci jde o poranéni mocCovodu ( lehce odlou¢ena sliznice mocovodu,
perforace mocovodu €i jen vyjime¢né jeho uplné preruSeni),vétSina mensich poranéni se zhoji
sama pfi zavedeném stentu, pferuSeny mocovod je nutno otevienou operacni revizi sesit,
pokud toto neni mozné, je nutna plasticka operace bud bezprostfedné, nebo s odstupem od
poranéni moc€ovodu, po tuto dobu je mo¢ odvedena mimo télo jinym zplsobem, zpravidla
punkéni nefrostomii ( viz informovany souhlas punkéni nefrostomie). Vazna poranéni mohou
mit za nasledek nutnost odstranéni celé ledviny. Otvorem ve sténé poranéného mocovodu
muze uniknout konkrement nebo jeho ¢ast mimo mocovod a zpUsobit zde zanét a jizveni.
Vedle mocovodu vedou krevni cévy, pfi poranéni mo¢ovodu muze dojit i k jejich poranéni s
krvacenim do mocCovodu &i jeho okoli nebo vznikem pistéle — patologické komunikace bez
krevniho obéhu a mocovodem. Po ureteroskopii mize dojit k rozvoji mocové infekce s
nutnosti antibiotické 1é€by, mohou se objevit kolikovité bolesti, nevolnost, zvraceni a krev v
moci. S odstupem Casu se v mocovodu po ureteroskopii muze objevit zUzenina (striktura)
mocovodu, po operaci je zpravidla zavadén mocovy katetr, jeho pFitomnost maze byt
komplikovana krvacenim, infekci v moci, s odstupem &asu po jeho vytazeni mize vzniknout
zUzenina mocové trubice.

Jako kazdy vykon spojeny s instrumentaci v mocové trubici muze vyvolat u muzl infekci
zevnich pohlavnich organu — varlat a nadvarlat. S tim je spojeno riziko zajizveni semennych
cest a neplodnosti, infekce si nékdy vyzada otevienou revizi s ev. odstranénim varlete a
nadvarlete. Infekéni &i traumatické zmény v mocové trubici a nasledné v houbovitém a v
topofivych télesech penisu mohou vyvolat poruchy erekce az uUplnou impotenci muze.
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Endoskopicky zakrok muze byt nedspésny v 1. dobé, zejména pro otok mocovodu, krvaceni,
zuzeninu mocovodu, velky objem konkrementu, jeho unik z mo€ovodu do ledviny anebo z
jinych pficin, proto byva nékdy nutna dalSi operace, do té doby je zaveden stent nebo punkéni
nefrostomie (viz informovany souhlas punkéni nefrostomie). Pfi endoskopickém zakroku se
pouziva jodova kontrastni latka, jeji pouziti mize u pacienta vyvolat alergickou reakci /otok,
kopfivka, zarudnuti, svédéni, zvraceni, ale také obé&hové potiZze az Sokovy stav/

V ramci opera¢niho vykonu mulze dojit k zanétu hlubokych zil dolnich kondéetin, vzniku
trombozy zil dolnich koncetin €i panve a nasledné i k plicni embolii. Plicni komplikace (zanét
plic a dychacich cest) se mohou vyskytnout zejména v souvislosti s celkovou anestézii.
Srdecni komplikace se mohou projevit poruchami srde¢niho rytmu ¢&i zhorSenim prokrveni
myokardu (srdecniho svalu).

Alternativou ureterorenoskopického odstranéni konkrementu je IéCba medikamentdzni, ktera
ale ne vzdy umozni spontanni odchod konkrementl. Dale zavedeni ureteralniho stentu a
mimotélni drceni konkrementl nebo vyjimecné oteviena operace kamene.

V pfipadé diagnostické ureterorenoskopie je alternativou ascendentni pyelografie (rentgenové
vySetieni s kontrastni latkou), ktera ma ale vyrazné mensi vypovidajici hodnotu s moznym
rizikem nerozpoznani malych nador(l mo¢ovodu. Po operaci je vhodny klidovy rezim., dostatek
tekutin, podle zavaznosti onemocnéni je pobyt v nemocnici 3-7 dni, rekonvalescence 3-4
tydny. Po diagnostickém vykonu je pobyt v nemocnici 1-2 dny a doba rekonvalescence 1-2
tydny.

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékafem uplné a srozumitelné pouéen(a) o povaze svého
onemocnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucen(a) i o alternativach Ié¢by a
moznych dusledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast lékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem pouc¢en(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni uéinné, pokud jiz bylo zapoéato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zpusobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.

JMENo a prijmeni PacCienta ..........c..oeveeiiiiiiii
ROANE CiSIO PACIENTA ...ooeeiiiiiiiiieee e
V Jihlavé dne: .........oceeee.

Podpis pacienta.......ccccceviiiiiiiieiiee e

Podpis lékare...............cccccovieeeiiiiiiiie e
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