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BEZPECNY BONDING NA PORODNIM SALE

Bonding je termin pouZivany pro ¢asny skin to skin (k(ze na k(Zi) kontakt na porodnim séle.
Zahajuje se bezprostfedné po narozeni donoSeného nebo lehce nedonoseného novorozence
s dobrou poporodni adaptaci a mél by trvat minimainé hodinu.

Jak by mél spravny a bezpecny bonding na porodnim sdle vypadat?

e Matka je v polosedé.

e Dité je poloZeno na hrudnik matky, popfipadé blizké osoby.

e Dité je nahé s Cepickou, poptipadé s plenou.

e Matka i dité jsou prekryty osuskou.

e Je nutné vidét oblicej ditéte a nos musi byt vidy volny s hlavou otocenou k jedné strané.

o Krk ditéte je nataZeny, hlava neni ani v pfedklonu ani v zaklonu.

e Ramena a hrudnik jsou na hrudniku matky, nozky ditéte jsou pokréené.

e Matka musi byt vidy soustiedéna na dité.

e Dité je po dobu bondingu monitorovano pulsnim oxymetrem, saturacni sonda je pfipevnéna
na dolni koncetinu.




