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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Tracheotomie
Vazena pani, vazeny pane,

rozhodl/a jste se, ze doporucena operace tracheotomie, tracheostomie bude provedena na ORL
oddéleni Nemocnice Jihlava, pfispévkova organizace. Dékujeme Vam za duvéru. Prosime Vas,
abyste si pozorné precetl/a nasledujici informace a potvrdil/a svym podpisem, Ze jste se s jejim
obsahem seznamil/a a davate souhlas k operaci.

Povazujeme za svoji povinnosti, informovat Vas o operaci srozumitelnou a pravdivou formou,
ve které nezamlCujeme Zzadnou zavaznou skutecnost.

Pokud Vam néco nebude jasné, obratte se na pfijimaciho nebo oSetfujiciho Iékafe, nebo
primare oddéleni, ktefi Vam radi podaji podrobnéjsi vysvétleni.

Nazev operace: tracheotomie, tracheostomie je otevieni priudusnice na predni strané
krku

Davod vykonu:

Duvodem otevieni pridusnice je zhorSeni dychani nebo duseni. Tento stav byva nasledkem
uzavieni hornich cest dychacich a polykacich. K uzavieni mlze dojit na podkladé zanétu,
nadoru nebo ciziho télesa a pfi Urazech obliCeje a krku. VyjimeCné se mize
tracheotomie/tracheostomie/ provadét pfi neztiSitelném krvaceni z hornich cest dychacich a
polykacich k zabranéni vdechnuti krve. DalSi divod k provedeni tracheotomie/tracheostomie/
je obrna hlasovych vazu, které zlstavaji ve stfedni roviné a zcela uzaviraji hlasovou Stérbinu,
pfi€inou obrny mohou byt virové infekce, mozkové piihody, pooperacni stavy atd.

Co se stane, pokud se vykon neprovede:

Pokud dojde k dechové nedostate€nosti, vyzadujici otevieni pradusnice je to jedina moznost
jak zajistit volné dychaci cesty, zabranit k vaznym komplikacim vedoucim k ohroZeni Zivota,
pfipadné umrti.

Provedeni operace:

Operace se provadi v mistni nebo celkové anestesii €i v analgosedaci (analgosedace je
kombinace lokalni anestesie a nitrozilniho podani léku proti bolesti za pFitomnosti
anesteziologa). Operacni postup je nasledujici: protne se kuze na predni strané krku bud
vertikalné, nebo horizontalné, obnazi se pfedni plocha priidusnice, ve které se potom vytne
okénko asi do pruméru az 7 nebo 8 mm, timto otvorem se zavede do priidusnice specialni
kanyla zajistujici prichodnost dychacich cest a umozriujici dychani. Operacéni rana se uzavre
po anatomickych vrstvach. Stehy jsou odstranény 7 den po operacnim vykonu. Pokud nelze
vykon z rGznych pfi€in provést v celkové inkubacni anestesii je nutno dychaci cesty zajistit
obdobnym zplisobem v lokalni anestesii, pfipadné analgosedaci.

Pooperacni prabéh:

Je nutno zajistit pécCi o tracheotomickou kanylu pravidelnymi vyménami, nejméné | x za 2 az 3
dny. Vzhledem k tomu, Ze pacient nemuze dychat pfirozenou cestou je nutno vdechovany
vzduch zvlh&ovat a zbavovat hrubych prachovych necistot. Vhodné podavat dale Iéky, které
umoziuji snadné rozpousténi a vykaslani hlenu ty navic zabrafuji jeho zasychani v kanyle a
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pfipadnému ucpani kanyly. V prvnim tydnu po provedeném vykonu je vhodné hleny z dolnich
dychacich cest pravidelné odsavat.

Varianty:

V akutnim stavu duseni v pfed nemocnicni péci je mozné dychaci cesty zajistit intubaci to je
zavedenim dychaci rourky do pridusnice pfes dutinu Ustni nebo nosni. V pfipadé nemoznosti
provedeni intubace se v ramci zachrany zivota mize pouzit metoda tzv.:punkéni tracheotomie,
kdy pres neporusenou klzi se mezi chrupavkou prstencitou a prvnim prstencem pradusnice
zavede tracheostomicky set. Teoreticky dal$i moznou variantou je koniotomie a to je protnuti
vaziva mezi chrupavkou stitnou a prstencitou. V8echny tyto varianty jsou do¢asné a kratkodobé.
Pokud je nutno zajistit dychaci cesty u pacienta na delSi dobu nez 2 tydny je jedinym FeSenim
tracheotomie.

Ocekavany vysledek operace:
Zajisténi prachodnosti dychacich cest nepfirozenymi cestami, zabranéni zavaznych komplikaci
spojenych s ohrozenim Zivota.

Komplikace:
Krvaceni b&hem operacniho vykonu, podkozni emfyzém v okoli operacni rany na krku. Nejedna
se o0 zavazné komplikace, které Ize vzdy zvladnout.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohladuji, Ze jsem byl Iékafem UpIné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativach Ié€by a moznych disledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem mél moznost klast Iékafi doplfujici otazky, a
pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i
komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl jsem pouen o tom, Ze mohu svuUj souhlas
s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu neni ucinné, pokud jiZz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruSeni mlze zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo
ohroZeni Zivota. Byl jsem informovan a vzal jsem na védomi, Ze pfedpokladaného vysledku
uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Pouceni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.
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